otre maison, en pisé, se si-
tue sur un promontoire
boisé de la vallée du
Bonson, au cceur du
Forez, présde P _ . Dans
cette région, les constructions
sont soit en pierres, soit en pi-
sé, terre du cru plutot sableu-
se, faiblement argileuse.
La maison de référence s’ins-
crit dans cette tradition, ot les
matériaux modernes ont été
écartés au profit d’une dé-
marche vernaculaire : pas une
once de ciment, ni de ferraille,
pas de béton. Pas d’opposition
“intégriste” de la part du Maitre
d’ouvrage, mais une démarche
cohérente avec une culture, un
mode de vie. Maraicher “bio”,
il souhaitait construire sa mai-
son pres de ses serres, dans ce
petit coin de nature. “Construire
sa maison, c’est se construire soi-
méme”, dit le proverbe. C’était
également une quéte profonde
de la part de notre maraicher.
Restait a trouver le Maitre
d’ceuvre, capable de I’écouter,
de Pentendre, et de Paider a se
réaliser A travers I'acte de batir.

70

La terre, matériau de construction millénaire, s‘adapte parfaitement
aux exigences de confort contemporaines, et surtout

G une démarche durable. C'est bien davantage qu’un systéme constructif,

il s’agit d’un lien social, d’une culture, d’une autre vision du monde.

Connue depuis la nuit des temps, cette technique ancestrale est trés

répandue. La maison de P

illustre bien cette traditionnalité,

sans sacrifier  la modernité. Ce chantier nous permet d'aller

a la rencontre d’un concepteur-batisseur exceptionnel. Visite guidée.

Ce sera Nicolas Meunier, per-
sonnage d’exception, dont la vie
est consacrée au matériau terre
crue, et plus particulierement a
la technique du pisé. Ici, la sym-
biose est totale, entre le batis-
seur, I’écosysteme bati, et I'oc-
cupant. Cet aspect des choses
est sans doute au moins aussi
important que I'objet maison.

Une maison a vivre

Cette maison, si elle ne portait
pas toutes ces valeurs, dans un
matériau plus “conventionnel”,
n’aurait sans doute jamais atti-
ré attention. Avec une empri-

se au sol de moins de 100 m?, li-
bérant quelque 80 m’ pour I’ha-
bitant, elle a certes du caracte-
re, mais... le maraicher a des
valeurs, et le bon sens qui ca-
ractérise les Hommes qui
vivent pres de la nature.
“Fe soubaitais d’abord me
rapprocher de mon lieu de
production. Notre mé-
tier est proche des
cycles naturels, et §
nécessite parfois
une présence qui S
le justifie. Jevou-\ , A&
lais une maison &
saine, simple, éco-
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Nicolas Meunier,

nome en énergie, et qui s’harmo-
nise avec le site. Il n’y avait pas
d’autre choix que de la mettre a
cet endroit, étant la seule parcelle
non cultivable. Enfin, je voulais
m’impliquer dans la construc-
tion, sans pour autant la réali-
ser completement moi-ménre,
ne disposant ni du temps né-
cessaire, ni des compé-
tences requises”.
Avec  Nicolas
X\ Meunier, ils
travailleront
ensemble de
longues heures
pour définir les

lieux de vie. “II fallait, par
('.\'(‘]III][I" 1'(”.\'('/'2'(’/' un l’.\‘/’l/l‘l' aux
enfants, & coté de ceux qu’on ré-
serverait a la vie en commun.
Nous soubaitions en outre avoir
ion large depuis la picce a
Cest-a-dire faire en sorte
voir ce qui se passe
autour de la maison”. Cette pie-
ce sera donc un vaste espace ou-
vert, ot la famille et ceux qu’el-
le regoit déjeune, prépare les
repas, et peut organiser

ments de convivi

il s’agit d’un poéle a air
chaud, bati en briques locales,

LE CHANTIER

@ Du fait de la fragilité du matériau dans certaines
configurations, les arétes sont arrondies.

Cette disposition confére a la maison une allure
plus “douce”.

(@ L'architecture spécifique du plancher haut permet
d’utiliser des poutres aux dimensions courantes,
tout en évitant la mise en ceuvre de poteaux

dans la grande piéce a vivre.

@ @ Sur les fenétres, les linteaux en bois sont
traversants, avec une forme permettant une meilleure
répartition des charges. Les différences de couleur
du matériau sont liées a une adjonction de chaux,
pour en accroitre la résistance sur certains points

singuliers.

émaillées pour la circonstance,
et comportant un foyer en fon-
te et un bouilleur alimentant
quelques radiateurs pour I'ap-
point. Tout simple, d’une bon-
ne efficacité, il permet de chauf-
fer tout le volume habitable au
moindre coiit, avec le bois
abondant dans la région proche.
Cest le Maitre d’ouvrage qui a
imaginé son calorifére, et I'a ba-
ti lui-méme. Tout un symbole.
L.’¢tage sera réservé a la vie in-
time de la famille, chambre et
espace de jeu pour les enfants,
salon et chambre pour les pa-
rents.

La maison de pisé
Quoi de plus naturel que la terre,
surtout dans cette région de tra-
dition de construction en pisé ?
Il a d’abord été nécessaire
d’aplanir cet éperon rocheux,
parfois avec les grands moyens
(dynamite). Puis notre marai-
cher a pu réaliser lui-méme I'as-
sise a I'aide de pierres prélevées
sur le site alentour. Celles-ci
sont hourdées a la chaux hy-
draulique naturelle, sans ci
ment. Toute réalisation en ter-
re crue nécessite en effet une
assise qui permette de la proté-
ger contre les remontées capil-
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laires, ennemies de ce matériz
hydrophile. L.
avec les conseil
Maitre d’ceuvr ur, le
travail de “pisage” peut com-
mencer.

¢ Une technique millénaire
La terre crue est utilisée par les
hommes depuis la nuit des
temps pour batir leurs abris,
puis leurs habitations, cela par-

tout dans le monde, des
Dogons du Mali, aux tribus yé
ménites, en p:

Chinois, les anciens Greces et
les Romains.

— La terre n’ctait jamais le seul
matériau utilisé pour I'édification
des constructions. Un batiment,
cest avant tout lassociation de ma-
tériaux choisis pour leur qualité
intrinseque, mais aussi en fonction
d’un principe d’économie maxi-
mum qui a predominé dans lar-
chitecture rurale jusqu’au XIX
siecle. A ce titre, c’est Penvironne-
ment, le gisement de matériaux a
proximité qui dictaient le plus sou-
vent la facon de construire. - cf.
“Maisons d’argile en Midi-Pyréné
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