artisans et terroir

Maison en pise, maison bien isolée

Nicolas Meunier

s’est passionné pour un
matériau entiérement
naturel qui a de

remarquables avan

fltem:z,ues. Cela m%a‘gos

un peu plus cl;; ::t les
ngs, m

Pt:}mgt plus beau...

raditionnellement, on tra-
I vaillait le pisé a la monsée de
la séve.” Nicolas Meunier ne
sait pas s'il y a effectivement une réel-
le relation entre la qualité de la terre
crue et la séve ! 1l n'empéche que
¢'est bien a partir du printemps que
le degré dhygrométrie de la terre est
bon, une période qui s'étend jusqu’i
fin octobre. Ensuite, les risques de
gelée sont trop forts pour travailler
sans risque,
Installé i Chambles, dans la verte
banlicue de Saint-Eticnne, Nicolas
Meunier s'est spécialisé, depuis1987,
dans la construction ou la restaura-
tion en pisé. C'est au cours de son
service national au Mali qu'il a réel-
lement découvert la richesse de ce
matériau : “J'avais un baccalawréat de
technicien du bitiment ; mais a I'école,
drerant les trois années d'études, jamais
on n'a abordé la question. Il ne faut
pas s'étonner alors que, par défawt de
formation de base, ce soif wne partie de
notre culture gui disparaisse.” Au-
jourd’hui encore, un jeune magon at-

Poreux, le pisé retient
W lavopeur d’eou en
hiver et I'évacue aux

beaux jours.
Latmosphére est donc
toujours agréable.

tiré par cette spécialité, ne pourra se
former que sur le tas,

Le pisé a beaucoup d’avantages.
Thermique d'abord. En raison de
I'épaisscur des murs : “Nows n hési-
tons pas a réaliser des coffrages de 50
cm.”, Hydrique ensuite : comme le
pisé est poreux, il emmagasine la va-
peur d'¢au durant 'hiver et I'évacuc
& la belle saison, ce qui permet
d’avoir une atmosphére fraiche en
pleine chaleur estivale. Et puis, le
pisé est un matériau naturel qui n'im-
posera pas sa présence dans fa nature
pendant des sitcles : “Une maison en
pisé, quand tu ne l'habites plus, elle re-
tovurne a la nature. Tt en as besoin, elle
est la ; tu n'en as plus besoin, elle s'en
. Je trouve ¢a honnéte I confie Ni-
colas Meunier.

Economiquement, I'investissement
en neufest 104 15 % supérieur a ce-
lui d'une maison classique. Ce
surcolt s'explique par le temps
passé a la construction : pour
faire 100 m* de pisé, il faut
compter 0 heures de travail
alors qu'une méme surface en
parpaings n¢ nécessitera que
100 heures.

Un enduit par siécle !

Si les “banches”, structures néces-
saires au coffrage, ne sont plus en
bois, comme jadis, mais en ferraille,
le travail n'en reste pas moins artisa-
nal. La construction d'un soubasse-
ment en dur (picrre, brigue...) est né-
cessaire pour €viter le contact de la

En mur épais,

Je pisé est un
excellent isolant

contre Je frold.
| “Nous n'hésitons
"l pas & réaliser des

‘ coffrages
de 50 cm,”

ter la capillarité. 1l faut ensuite ex-
traire la terre, la mélanger 4 de la
chaux dans des proportions variables
suivant sa qualité, la tasser 4 I'aide
d'un pisoir (il en existe désormais des
pneumatiques). Question entretien,
¢n revanche, Nicolas Meunier pré-
fére sourire que de préciser explici-
tement la robustesse du pisé : “Clest
assez pénitle ! 1l favt prévoir un enduit
a la chawx tous.., les 120 ans I

“En moyenne,

je bétis une a deux
maisons par an”

Pour autant, le magon ne se veul pas
un promoteur universel du pisé : “Ce
n'est pas moi gui choisis la technigue.
Clest Ie matériau qui l'impose. Il se
trouve gu'en Rhone-Alpes, la terre
convient parfaitement au pisé.” Dans
le Sud-Ouest, ce sera 'adobe qui de-
vra étre préféré | le torchis en Alsace
ou en Normandie ; Ia bauge en Bre-
tagne... Méme si certaines terres,
comme dans le Livradois, permettent
d'utiliser différentes techniques.
Drailleurs, il ne travaille Ic pisé que
s'il y a de la terre @ proximité du
chantier : *Depuis que j'al commencé,
je n'ai jamais effecrué plus de 19 km
pour aller chercher de la terre.”

Sur son dernier chantier, & Condes-
sat, en plein coeur des Dombes, o il
s'emploi¢ & restaurer un appentis qui
abrite un four & pain, Nicolas Mcu-
nier a trouvé la terre sur place, de
F'autre obté de I'étang. Méme chose
au cours de I'é1¢ dernier, quand il a

son dans le Forez pour ¢e qui sera
son grand chantier de 'année : “En
mayenne, en dehors des restaurations,
je bitis une @ dewx maisons par an.
Mais, je préfére n'en faire gu'une et
qu'elle soit réalisée de la meillere fa-
gon qui soit. Méme si, économigque-
ment, ce n'est pas conforme aux pra-
tiguees de I' épogue..."
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